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                               vedoucí kuchařka: L. Rychetská    vedoucí ŠJ: B. Benediková 

                                                     Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

                                           

                                                      

  

Pondělí 

  

Polévka:     
  

Hl. jídlo: 1. 
2. 

  

Z rybího filé /1/ 
 
Vařené vejce, koprová omáčka, brambory /1, 3, 7/ V 
Nudle s tvarohem /1, 3, 7/ V 
Neslazený čaj, voda, ovocné mléko, ovoce 

Úterý 

  

Polévka: 
 

Hl. jídlo: 1. 
2. 

 

 

Hovězí vývar s těstovinou /1, 3/                                 
 
Krůtí sothé, jasmínová rýže /1, 7/ 
Houbový kuba, pečivo V 
Neslazený čaj, voda 

Středa 

  

Polévka: 
 

Hl. jídlo: 1. 
2. 

 

  

Kapustová /1/ 
 
Špekové knedlíky, červené zelí /1, 3, 7/ 
Tofu s rýžovými nudlemi a zeleninou V 
Neslazený čaj, voda, jogurt /7/ 

Čtvrtek 

  

Polévka: 
 

Hl. jídlo: 1. 
2. 

  

Uzená s kroupami /1/ 
 
Rybí filé na česneku a bylinkách, brambory, salát /1, 3, 4/ 
Kuřecí asijská směs, rýže  
Neslazený čaj, voda, ovocný nápoj 

Pátek 

 
 

  

Polévka: 
 

Hl. jídlo: 1. 
2. 

      

  

Bramborová /1/ 
 
Králík na smetaně a zelenině, těstoviny /1/ 
Hrách po indicku /kari/, pečivo, zeleninový bar /1 / 
Neslazený čaj, voda  
 


