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                               vedoucí kuchařka: L. Rychetská    vedoucí ŠJ: B. Benediková 

                                                     Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

                                           

                                                      

  

Pondělí 

  

Polévka:     
  

Hl. jídlo: 1. 
2. 

  

Fazolová /1/ 
 
Jogurtové knedlíčky s karamelovým přelivem /1, 3, 7/ V 
Bulgureto se zeleninou, kyselá okurka /1/ V 
Neslazený čaj, voda, ovoce 

Úterý 

  

Polévka: 
 

Hl. jídlo: 1. 
2. 

 

 

Zeleninová s ovesnými vločkami /1/                                 
 
Pečené vepřové, červené zelí, bramborový knedlík /1, 3/ 
Zeleninové ratatouille, vícezrnné pečivo /1/ V 
Neslazený čaj, voda, ochucené mléko /7/ 

Středa 

  

Polévka: 
 

Hl. jídlo: 1. 
2. 

 

  

Celerová krémová /1, 7/ 
 
Kuře na paprice, těstoviny /1, 3, 7/ 
Vepřové po provensálsku, tarhoňa /1/ 
Neslazený čaj, voda, jogurt/7/ 

Čtvrtek 

  

Polévka: 
 

Hl. jídlo: 1. 
2. 

  

Zeleninový vývar s těstovinovými zvířátky /1, 3/ 
 
Holandský řízek, bramborová kaše, kompot /1, 3, 7/ 
Sojové kostky po indicku, jasmínová rýže /1/ V 
Neslazený čaj, voda, ovocný nápoj /7/ 

Pátek 

 
 

  

Polévka: 
 

Hl. jídlo: 1. 
2. 

      

  

Krémová s fazolkovými lusky /1, 7/ 
 
Čočka na kyselo, šunka, kysané zelí, chléb /1/ 
Pečený losos s koprovým dipem, opečené brambory, 
zeleninový bar/4 / 
Neslazený čaj, voda  
 


